Mine egne Rekorder
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God forngijelse...




Hoppe rekord

Hvor lang tid kan du hoppe pa stedet med en hop-
pebold?

Dato: Tid:

Hoppebolden omkreds:

Hvor langt kan du hoppe med en hoppebold?
Dato: Lengde:

Hoppebolden omkreds:

Hvor langt kan du hoppe som en frg?
Dato:

Afstand fra :




Hvor lang tid kan du hoppe mens du svinger med
et ankel sjippetov?

Dato: Tid:

Ankel sjippetov laengde:

Hvor lang tid kan du hoppe mens du svinger med
et ankel sjippetov?

Dato: Tid:

Ankel sjippetov leengde:

Hvor lang tid kan du hoppe mens du svinger med
et ankel sjippetov?

Dato: Tid:

Ankel sjippetov leengde:

Hvor lang tid kan du hoppe mens du svinger med
et ankel sjippetov?

Dato: Tid:

Ankel sjippetov leengde:

Hvor lang tid kan du hoppe mens du svinger med

et ankel sjippetov?

Dato: Tid:

Ankel sjippetov laengde:

Hvor lang tid kan du hoppe mens du svinger med
et ankel sjippetov?

Dato: Tid:

Ankel sjippetov leengde:




Hvor lang tid kan du hoppe pa stedet med en hop-
pebold?

Dato: Tid:

Hoppebolden omkreds:

Hvor lang tid kan du hoppe pa stedet med en hop-
pebold?

Dato: Tid:

Hoppebolden omkreds:

Hvor lang tid kan du hoppe pa stedet med en hop-
pebold?

Dato: Tid:

Hoppebolden omkreds:

Hvor lang tid kan du hoppe pa stedet med en hop-
pebold?

Dato: Tid:

Hoppebolden omkreds:

Hvor lang tid kan du hoppe pa stedet med en hop-
pebold?

Dato: Tid:

Hoppebolden omkreds:

Hvor lang tid kan du hoppe pa stedet med en hop-
pebold?

Dato: Tid:

Hoppebolden omkreds:




Hvor langt kan du hoppe med en hoppebold?

Dato: Lengde:

Hoppebolden omkreds:

Hvor langt kan du hoppe med en hoppebold?
Dato: Lengde:

Hoppebolden omkreds:

Hvor langt kan du hoppe med en hoppebold?
Dato: Lengde:

Hoppebolden omkreds:

Hvor langt kan du hoppe med en hoppebold?
Dato: Lengde:

Hoppebolden omkreds:

Hvor langt kan du hoppe med en hoppebold?
Dato: Lengde:

Hoppebolden omkreds:

Hvor langt kan du hoppe med en hoppebold?
Dato: Leengde:

Hoppebolden omkreds:




Hvor Hgjt kan du hoppe med hoppebolden?

Dato: Hgjde: cm.

Hoppebolden omkreds:

Hvor Hgjt kan du hoppe med hoppebolden?
Dato: Hgjde: cm.

Hoppebolden omkreds:

Hvor Hgjt kan du hoppe med hoppebolden?

Dato: Hgjde:

Hoppebolden omkreds:

Hvor Hgjt kan du hoppe med hoppebolden?

Dato: Hgjde: cm.

Hoppebolden omkreds:

Hvor Hgjt kan du hoppe med hoppebolden?
Dato: Hgjde: cm.

Hoppebolden omkreds:

Hvor Hgjt kan du hoppe med hoppebolden?
Dato: Hgjde: cm.

Hoppebolden omkreds:




Hvor langt kan du hoppe som en frg?
Dato:

Afstand fra :

Hvor langt kan du hoppe som en frg?

Dato:

Afstand fra :

Hvor langt kan du hoppe som en frg?
Dato:

Afstand fra :

Hvor langt kan du hoppe som en frg?
Dato:

Afstand fra :

Hvor langt kan du hoppe som en frg?
Dato:

Afstand fra :

Hvor langt kan du hoppe som en frg?
Dato:

Afstand fra :




Hvor langt kan du hoppe pa 1 ben?
Dato:

Afstand fra :

Hvor langt kan du hoppe pa 1 ben?

Dato:

Afstand fra :

Hvor langt kan du hoppe pa 1 ben?
Dato:

Afstand fra :

Hvor langt kan du hoppe pa 1 ben?
Dato:

Afstand fra :

Hvor langt kan du hoppe pa 1 ben?
Dato:

Afstand fra :

Hvor langt kan du hoppe pa 1 ben?
Dato:

Afstand fra :




Hvor langt kan du hoppe pa stedet med samlet
ben?

Dato: Sted:

Afstand:

Hvor langt kan du hoppe pa stedet med samlet
ben?

Dato: Sted:

Afstand:

Hvor langt kan du hoppe pa stedet med samlet
ben?

Dato: Sted:

Afstand:

Hvor langt kan du hoppe pa stedet med samlet
ben?

Dato: Sted:

Afstand:

Hvor langt kan du hoppe pa stedet med samlet
ben?

Dato: Sted:

Afstand:

Hvor langt kan du hoppe pa stedet med samlet
ben?

Dato: Sted:

Afstand:




Hvor Hgjt kan du hoppe pa stedet med samlet
ben?

Dato: Sted:

Afstand:

Hvor hgjt kan du hoppe pa stedet med samlet
ben?

Dato: Sted:

Afstand:

Hvor hgjt kan du hoppe pa stedet med samlet
ben?

Dato: Sted:

Afstand:

Hvor hgjt kan du hoppe pa stedet med samlet
ben?

Dato: Sted:

Afstand:

Hvor hgjt kan du hoppe pa stedet med samlet
ben?

Dato: Sted:

Afstand:

Hvor hgjt kan du hoppe pa stedet med samlet
ben?

Dato: Sted:

Afstand:




Hvor langt kan du hoppe pa stedet som en frg?

Dato: Sted:

Afstand:

Hvor langt kan du hoppe pa stedet som en frg?

Dato: Sted:

Afstand:

Hvor langt kan du hoppe pa stedet som en frg?

Dato: Sted:

Afstand:

Hvor langt kan du hoppe pa stedet som en frg?

Dato: Sted:

Afstand:

Hvor langt kan du hoppe pa stedet som en frg?

Dato: Sted:

Afstand:

Hvor langt kan du hoppe pa stedet som en frg?

Dato: Sted:

Afstand:




Hvor hgjt kan du hoppe pa stedet som en frg?

Dato: Sted:

Afstand:

Hvor hgjt kan du hoppe pa stedet som en frg?

Dato: Sted:

Afstand:

Hvor hgjt kan du hoppe pa stedet som en frg?

Dato: Sted:

Afstand:

Hvor hgjt kan du hoppe pa stedet som en frg?

Dato: Sted:

Afstand:

Hvor hgjt kan du hoppe pa stedet som en frg?

Dato: Sted:

Afstand:

Hvor hgjt kan du hoppe pa stedet som en frg?

Dato: Sted:

Afstand:




Hvor langt kan du hoppe pa stedet med en hoppe-
bold?

Dato: Sted:

Afstand:

Hvor langt kan du hoppe pa stedet med en hoppe-
bold?

Dato: Sted:

Afstand:

Hvor langt kan du hoppe pa stedet med en hoppe-
bold?

Dato: Sted:

Afstand:

Hvor langt kan du hoppe pa stedet med en hoppe-
bold?

Dato: Sted:

Afstand:

Hvor langt kan du hoppe pa stedet med en hoppe-
bold?

Dato: Sted:

Afstand:

Hvor langt kan du hoppe pa stedet med en hoppe-
bold?

Dato: Sted:

Afstand:




Hvor langt kan du hoppe ved hjzlp af 3 spring og
tillgb?

Dato: Sted:

Afstand fra : m til:

Hvor langt kan du hoppe ved hjzelp af 3 spring og
tillgb?

Dato: Sted:

Afstand fra : m til:

Hvor langt kan du hoppe ved hjzlp af 3 spring og
tillgb?

Dato: Sted:

Afstand fra : m ftil:

Hvor langt kan du hoppe ved hjzelp af 3 spring og
tillgb?

Dato: Sted:

Afstand fra : m ftil:

Hvor langt kan du hoppe ved hjalp af 3 spring og
tillgb?

Dato: Sted:

Afstand fra : m ftil:

Hvor langt kan du hoppe ved hjzelp af 3 spring og
tillgb?

Dato: Sted:

Afstand fra : m ftil:




